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Ergebnisse vom 8. Panorama-Marathon am 12.10.2013

Platz Name Verein/Ort Jg. AK Disziplin Strecke Zeit

1 Frank Steinbach Kamen 1965 M45 Ultramarathon 67,4 km 5:57:10

1 Günter Pantel TVG Kaiserau Kamen – – Ultramarathon 50,6 km 5:25:40

2 Joachim Kortyka 100 Marathon Club 1955 M55 Ultramarathon 50,6 km 5:53:18

1
1

Dirk Gudehus
Peer Schmidt-Soltau

Team Erdinger Alkoholfrei
100 Marathon Club

1968
1981

M45
M30

Marathon
Marathon

42,2 km
42,2 km

3:58:00
3:58:00

2
2
2

Rolf Grondke
Henry Wibberg
Tom Kuschel

Marathon-Club Menden
SC Tor-Weiß Verne

Team Erdinger Alkoholfrei

1955
1961
1970

M55
M50
M40

Marathon
Marathon
Marathon

42,2 km
42,2 km
42,2 km

4:03:20
4:03:20
4:03:20

3 (W1) Sara Kortyka LSD-Team Speyer 1991 W20 Marathon 42,2 km 5:53:18
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1 Udo Kliche Laufen-IN-Lüdo.de 1968 M45 33,76 km 33,76 km 3:39:45

1 Gerhard Glasmeyer Marathon Club Menden 1951 M60 29,54 km 29,54 km 2:43:10

1 Robert Sendatzki – – M50 Halbmarathon 21,1 km 1:48:20

2 (W1)
2

2 (H1)

Silke Löhr
Sascha Ballin

Hund Ares

–
–
–

1980
–

2011

W20
–

H10

Halbmarathon
Halbmarathon
Halbmarathon

21,1 km
21,1 km
21,1 km

2:15:32
2:15:32
2:15:32

3 Monika Grondke
Angelika Vollköpf

Menden
Marathon-Club Menden

–
1960

–
W50

Halbmarathon
Halbmarathon

21,1 km
21,1 km

2:53:10
2:53:10

4 Christel Schulte Marathon-Club Menden – W70 Halbmarathon 21,1 km 2:58:00

1 Hartmut Hempel Laufsportfreunde Unna 1943 M70 16,88 km 16,88 km 1:49:20

2 Gerlinde Langer Marathon-Club Menden 1957 W55 16,88 km 16,88 km 1:49:30


