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Läufer stürmen auf das Plateau
Zum vierten Mal in Folge war die Bergehalde an diesem Wochenende
wieder einmal fest in der Hand der Läufer.

Christina Brackelmann (r.) hat gerade
32 Kilometer beim Panorama-
Marathon auf der Halde hinter sich
gebracht. Die Urkunde dafür
überreicht ihr Christiane Kreisel.Foto:
Sarad

Beim Panorama-Marathon stand, wie immer,
vor allem der Spaß am Laufsport und der
heimischen Natur im Vordergrund. Insgesamt
26 Läufer hatten sich aufgemacht, den Gipfel
zu stürmen und den inneren Schweinehund zu
besiegen. Dabei war dieser Marathon im
Vergleich zu den anderen recht zahm: Waren
es beim letzten Panorama-Marathon noch 700
Höhenmeter, galt es nun verhältnismäßig
leichte 500 Höhenmeter zu überwinden. Denn
dieses Mal führte der Weg nicht über den
höchsten Punkt der Halde, sondern über das
malerische Plateau.
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Wetter in Bergkamen

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag

+17°
Regenschauer

+14°
Regen

Wetterdetails: Temperaturen, Niederschläge, Wind
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E-Paper - der Hellweger auf Ihrem PC/Mac

Lesen Sie die vollständig
gedruckte Ausgabe des
Hellweger Anzeigers.

Infos Erfahren Sie mehr
über unser E-Paper
Zugang Direktzugang für
E-Paper-Abonnenten

HA-Ausbildungsoffensive

Unsere Zeitung bringt
Bewerber und Lehrbetriebe
zusammen. Wer noch
keinen Ausbildungsplatz
gefunden hat, kann sich an
den Hellweger Anzeiger
wenden.

Mitmachen Mach mit und
stell Dich vor!
Die Bewerber Finden Sie hier Ihren Auszubildenden
Kreis Unna 250 Jugendliche ohne Lehrstelle

Die aktuelle Verkehrslage in NRW

Häufig bilden sich auf den Straßen
NRW's kilometer lange Staus. Wir
helfen Ihnen, ohne große
Wartezeiten über die Autobahnen
zu kommen - hier gibt es die
aktuelle Verkehrslage mit allen
Staus in der Übersicht.

Unna | Kamen | | Holzwickede | Fröndenberg | Menden | Lokalsport | Kreis Unna | NRW | E-Paper | Ansprechpartner |

Anzeige

STRATO MultiServer
Cloud Computing auf dedizierter
Hardware mit schneller
Datenanbindung über Hardware-
Pools.

5%* Jubel-Zins sichern!
Jetzt mitfeiern! Postbank Giro
Plus eröffnen und 5%*
Jubel-Zins fürs Tagesgeld
sichern!

Bereit für mehr Wachstum?
Mit den Lösungen von
BlackBerry können Sie noch
schneller und intelligenter
arbeiten.
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Verkehrslage Das ist derzeit auf den Straßen los

Unnaer Babywald

Schenken Sie Ihrem Kind einen
Baum fürs Leben.

Infos Ein Baum fürs Leben

Amio - Zeit zu zweit

Kontaktanzeigen und
Bekanntschaften finden mit
"Zeit zu zweit" - die
Partnersuche aus Ihrem

Hellweger Anzeiger.

Amio Stöbern Sie bei Zeit zu zweit
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